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Ladkejaamia sisdltivan jateveden puhdistuksen tehostaminen paastolahteilla
ja ladkejatteen tehokkaampi kasittely (EPIC) -HANKE

Hoitolaitosten lddkejiatehuollossa huomioitavia asioita

Jatelainsdaadannon mukaan terveydenhuollosta ja kuluttajilta peraisin olevat ladkejatteet ovat vaarallista
jatetta, ja ne on kerattava ja kasiteltava erilladn muusta jatteesta.

Terveydenhuollon jokaisella yksikolla tulee olla oma ladkejateohje tai suunnitelma siita, miten
ladkejatteet kerataan ja kasitellaan yksikdssa. Vastuu ohjeistuksen laatimisesta ja sisallosta on
kyseisella yksikolla. Tata dokumenttia voidaan kayttaa soveltuvin osin pohjana yksikén
ladkejateohjeen tai -suunnitelman laatimisessa.

La&kejatteisiin kuuluvat sellaiset 1a8keaineet ja valmisteet:
- jotka ovat vanhentuneet
- jotka ovat vahingoittuneet kuljetuksen tai sailytyksen aikana
- jotka on poistettu kulutuksesta
- joiden kayttokelpoisuudesta ei voida varmistua
- joiden kayton viranomaiset ovat kieltdneet
- joiden kayton ladkkeen valmistaja tai myyntiluvan haltija ovat kieltaneet

Liséksi ladkejatteita ovat:

- sellaiset elektrolyytti- ja sokeriliuokset, ravintoliuokset, Kliiniset ravintovalmisteet, dialyysinesteet
yms., joihin on tehty l&a&kelisays

- ladkepakkauksiin kuten laakepulloihin, -pusseihin, -ampulleihin ja ruiskuihin jaljelle jaanyt
ladkemaara

- infuusiopakkauksen ja letkun yhdistelm& on kokonaisuudessaan kasiteltava laakejatteend, ellei
letkustoa ole huuhdeltu laakeainetta siséltaneen infuusion jalkeen keittosuolaliuoksella
potilaaseen

Ymparistoministeriossa on valmisteilla ohjeet siita, millaiset ladkepakkausjatteet luokitellaan vaaralliseksi
jatteeksi. Ohjeet annetaan todennékdisesti vuoden 2018 aikana. Tata dokumenttia paivitetdan sen
jalkeen kun uudet ladkepakkauksia koskevat ohjeet ovat valmistuneet.

Laakejatteiden kasittelyn kannalta olisi oleellista erottaa vahintdan seuraavat jatejakeet
toisistaan:

1. Sytostaattijatteet
e vanhentuneet tai muuten kaytettdvaksi kelpaamattomat solunsalpaajavalmisteet alkuperaisissa
pakkauksissaan (mm. tabletit, kapselit, infuusiokonsetraatit ja kuiva-aineet)
valmistuksen ja kayton yhteydessa syntynyt solunsalpaajakonsentraattijate
kayttamattomat solunsalpaajalaimennokset
tyhjat tai osittain kaytetyt solunsalpaajainfuusiopullot ja -pussit, siirtoletkut
solunsalpaajalla kontaminoituneet sidetaitokset, ruiskut, turvajarjestelmat, kasineet ja
suojavaatteet yms.
solunsalpaajavahingon siivouksessa syntynyt jate
e solunsalpaajia siséaltavat rakkohuuhtelunestepussit ja virtsapussit
¢ solunsalpaajilla kontaminoituneet neulat

2. Jodi- ja bromipitoiset |adkejatteet




3. Tartuntavaaralliset |1&&kejatteet
o elavia heikennettyja taudinaiheuttajia sisaltavat rokotteet ja botuliinitoksiini, jotka ovat
vanhentuneet tai joista osa on jadnyt kayttamatta
o elavid heikennettyja taudinaiheuttajia sisaltavien rokotteiden ja botuliinitoksiinin kaytosta
syntyneet kontaminoituneet neulat, ruiskut ja sidetaitokset, kasineet, suojavaatteet yms.

Muut |&8kejatteet
o Kiinteat ladkejatteet, esimerkiksi:
o Yyksittaiset kayttokelvottomat tabletit ja kapselit (esim. lattialle pudonneet tai muulla tavalla
kayttokelvottomat)
osittain kaytetyt tabletti- ja kapselipakkaukset
ladkelaastarit (taitettuna kahtia liimapuoli sisdanpain)
voiteet
o perapuikot foliopakkauksissa
o Nestemadiset l&dkejatteet, esimerkiksi:
o oraaliliuokset
infuusiokonsentraatit
potilailta jaadneet la&keinfuusioiden jaamat (laédkeaineen pitoisuudesta riippumatta)
lavistetyt lagenulat
silmatipat
tuberkuloositesti
o muut kuin elavia taudinaiheuttajia sisaltavat rokotteet
o Laakeaerosolijatteet:
o kayttamattomat, vanhentuneet tai kaytettavaksi kelpaamattomat laékeaerosolit
alkuperaisissa pakkauksissaan
o tyhjat, ladkeainetta sisaltdneet aerosolipakkaukset
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Ladkejatteiden kasittely ja kerays terveydenhuollon yksikdssa

Laakejatteita tulee kasitella suojakéasineet kadessa. Tarvittaessa voidaan kayttaa myods muoviesiliinaa ja
hengityssuojainta.

Laakejatteet on pidettava erillaan muista jatteista, niita ei saa sekoittaa keskenaan eika muihin jatteisiin
tai aineisiin. Laakejatetta ei saa johtaa viemariin.

Laakejatteen havittdmisessa ei saa kayttaa jahmeaineita tai kerayssienia, koska niita ei ole suunniteltu
lAdkeaineiden havittamistarkoitukseen.

Kiinteat |adkevalmisteet keratddn joko suljettavaan astiaan (esim. muoviseen huuhdepulloon), joka
pakataan edelleen vaarallisen jatteen astiaan, tai kiinteat laakevalmisteet kerataan suoraan vaarallisen
jatteen astiaan. Tabletteja, kapseleita yms. ei tarvitse purkaa alkuperaisista pakkauksistaan.

Hoidon yhteydessé syntyva nestemaéainen [88kettd siséltava jate ja nestemaiset avatut lAdkevalmisteet
pakataan vaarallisen jatteen astiaan vuotamattomasti esim. suljettavaan pulloon. Ampullien sisaltd
voidaan vetaa suljettavaan ruiskuun.

Tartuntavaarallisen jatteen joukkoon ei saa pakata mitddn muita jatteitd, eika tartuntavaarallista jatetta
saa pakata muun jatteen joukkoon. Elavien rokotteiden ja botuliinitoksiinin jatteet pakataan viiltavan ja
pistavan jatteen keraysastiaan, johon suljetaan vain yhden hoitokerran jatteet. Keraysastiat pakataan
edelleen UN-hyvaksyttyyn astiaan.

Solunsalpaajajatteiden kasittelyssd on noudatettava erityistd varovaisuutta, koska solunsalpaajille
altistuminen voi aiheuttaa henkildille pitkdaikaishaittoja. Jatteen kasittelyssa tulisi kayttaa suojakasineit,
sekd tarvittaessa myds muoviesilinaa ja hengityssuojainta. Haihtumisriskin  pienentamiseksi
solunsalpaajajate tulisi laittaa joka hoitokerralta erikseen omaan muovipussiinsa, joka suljetaan ennen
UN-hyvéaksyttyyn sinetditdvaan astiaan laittamista. Solunsalpaajia siséltavia rakkohuuhtelunestepusseja
ja virtsapusseja ei tyhjennetd, vaan ne pakataan nesteenpitdvasti UN-hyvaksyttyyn astiaan.




Solunsalpaajilla kontaminoituneet neulat voidaan laittaa neulapurkissa solunsalpaajajatteen kanssa
samaan UN-hyvaksyttyyn kuljetusastiaan.

Jodi- ja bromipitoiset jatteet (riippumatta niiden olomuodosta) on kerattava erillaan muista ladkejatteista,
koska niiden kasittely edellyttaa erityistoimia jatteenkasittelylaitoksessa. Jodipitoiset laadkkeet pakataan
kuljetusastiaan omaan sisdpakkaukseensa, jossa on merkinta "Jodi”. Bromipitoiset laadkkeet pakataan
omaan sisapakkaukseensa, jossa on merkinta "Bromi”. Molemmat sisapakkaukset voidaan pakata
samaan vaarallisen jatteen astiaan.

Laakeaerosolit pakataan kartonkitynnyriin. Muovitynnyreita ei tule kayttaa, koska ne eivat paasta
mahdollista painetta ulos. Bromia sisaltavat aerosolit voidaan pakata samaan ulkopakkaukseen omassa
sisdpakkauksessa, jossa on merkinta "Bromi”.

Ladkejatteiden kuljetus

Laakejatteiden kuljetukseen sovelletaan vaarallisten aineiden kuljetusta (VAK) koskevia saannoksia.
Laakejatteiden kuljetuksessa kaytetdan VAK-lainsaadannon mukaisia, UN-tyyppihyvéksyttyja astioita.
UN-hyvaksyttyja astioita ovat esimerkiksi Medi35- tai Medi60-astiat, jotka on tarkoitettu laake- ja
tartuntavaarallisten jatteiden keraykseen, varastointiin ja kuljetukseen.

Laakejatteen kuljettajalta on tarkistettava, etté kuljettaja on hyvéksytty elinkeino-, liikenne- ja
ymparistokeskuksen yllapitamaan jatehuoltorekisteriin jatteen ammattimaisena kuljettajana (jatelaki
646/2011, 94 8), ja etta kuljettajalla on tarvittavat luvat vaarallisten aineiden kuljetukseen.

Jatelain (646/2011, 121 8) mukaan vaarallisen jatteen kuljetuksen mukana on oltava siirtoasiakirja, jossa
on tiedot jatteen lajista, laadusta, maarasta, alkuperéasta, toimituspaikasta ja -paivamaarasta seka
kuljettajasta. Jatteen haltijan on huolehdittava siitd, etta siirtoasiakirja on mukana jatteen siirron aikana ja
ettd se annetaan siirron paatyttya jatteen vastaanottajalle. Jatteen haltijan on myds séilytettava jaljennos
siirtoasiakirjasta kolmen vuoden ajan. Mikéli siirtoasiakirjoja kaytetaan myds jatelain vaarallisen jatteen
kirjanpitovelvoitteen tayttamiseen (ks. jaljempana luku "Laékejatteiden loppukésittely ja kirjanpito”), on
siirtoasiakirjoja sailytettava vahintaan kuusi vuotta.

Ladkejatteiden loppukasittely ja kirjanpito

Jatteen haltija (eli kyseinen terveydenhuollon yksikk®) vastaa jatelain mukaan siitd, etté jatteet
toimitetaan asianmukaiseen kasittelyyn. Jatteet saa luovuttaa vain sellaiselle vastaanottajalle, jolla on
ympaéristonsuojelulain (527/2014) mukainen ymparistolupa vaaralliseksi luokitellun 1aékejatteen
vastaanottoon ja kasittelyyn. Suomessa laékejatteet kasitellddn polttamalla vaarallisen jatteen
polttolaitoksessa korkealampétilauunissa.

Vaarallisen jatteen (kuten ladkejatteen) tuottajan on jatelain mukaan (118-119 8) myos pidettava kirjaa
jatteistd. Kirjanpitoon on sisallytettava tiedot syntyneen jatteen lajista, laadusta, maarasta ja
toimituspaikasta seka jatteen kuljetuksesta ja kasittelysta. Kirjanpitotiedot on sailytettava kirjallisesti tai
sahkoisesti kuusi vuotta.

Léhteet:

EKSOTE L&aakehuoltokeskus, Toimintaohje 4.1 Laakepalautusten ja laakejatteen kasittely (7.4.2017)
HUS-laakejateohje (2017)

TYKS Kantasairaalan jateohje 2016

Syrjala S. Apteekit ladkejatteen keraajina. Opinnaytety6. Hameen ammattikorkeakoulu. Forssa, 8.10.2012
Ympéristohallinnon ohjeita 1/2016: Jatteen luokittelu vaaralliseksi jatteeksi



Liite

Vaarallisen ladkejatteen ulkopakkauksen merkinnit:
(Vaarallisten aineiden kuljetus tiella (VAK) 2017 -maaraykset)

Solunsalpaajajate:
- jatteen haltijan (eli lahettavan terveydenhuollon yksikon) tiedot
- UN 1851 Laéakeaine, nestemainen, myrkyllinen, n.o.s. Solunsalpaajajate
- VAK-varoituslipuke 6.1
- ympaéristbvaarallinen aine -varoitusmerkki

Nestemainen laakejate:
- jatteen haltijan (eli lahettavéan terveydenhuollon yksikon) tiedot
- teksti: "UN 1851 Ladkeaine, nestemainen, myrkyllinen, n.o.s. Laakejate”
- VAK-varoituslipuke 6.1
- ympéristbvaarallinen aine -varoitusmerkki

Kiintea laakejate:
- jatteen haltijan (eli lahettavan terveydenhuollon yksikén) tiedot
- teksti: "UN 3249 Laakeaine, kiinted, myrkyllinen, n.o.s. Laakejate”
- VAK-varoituslipuke 6.1
- ymparistbvaarallinen aine -varoitusmerkki

Tartuntavaarallinen laakejate:
- jatteen haltijan (eli lahettavan terveydenhuollon yksikdn) tiedot
- teksti: "UN 2814 Tartuntavaarallinen aine, ihmisiin vaikuttava. Rokotejate”
- VAK-varoituslipuke 6.2
- ymparistbvaarallinen aine -varoitusmerkki.

Jodi- ja bromipitoiset ladkejatteet:
- jatteen haltijan (eli [Ahettdvan terveydenhuollon yksikdn) tiedot
- teksti: "UN 1851 Laakeaine, nestemainen, myrkyllinen, n.o.s. Jodi- tai bromipitoinen jate”
(merkitse tarraan kumpaa jatelajia astia sisaltad)
- VAK-varoituslipuke 6.1
- ymparistbvaarallinen aine -varoitusmerkki.

Ladkeaerosolijate:
- jatteen haltijan (eli l[Ahettdvan terveydenhuollon yksikdn) tiedot
- teksti: "UN 1950 Aerosolijate, syttyva, ladkejate”, tarvittaessa myds merkinta "sisaltda bromia”
- VAK-varoituslipuke 2.1
- ympaéristbvaarallinen aine -varoitusmerkki

Vaarallisten aineiden kuljetussaannoksista loytyy lisatietoa Trafin sivuilta
https://www.trafi.fi/likennejarjestelma/vaaralliset _aineet
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